
 

8h45 : Accueil 

 

9h15 : Généralités sur la 

phytothérapie 

 

10h15 : Principes actifs et formes 

galéniques 

 

12h30 : Déjeuner au parc de 

Chemillé 

 

14h : Visite du parc de Chemillé 

 

16h : Visite chez un grossiste de 

plantes médicinales : Claudine 

Vallée 

 

18h-19h30 : Législation de la plante 

médicinale et du complément 

alimentaire 

15 rue Saint Côme  
 
17000 La Rochelle 
 
05-46-42-61-86 
 
Naturoform17@gmail.com 

Vendredi 20 Septembre 
2013 

 

Samedi 21 Septembre 

2013 

8h45 : Accueil 

 

9h15 : Phytothérapie et cures 

naturopathiques 

- Drainage 

- Reminéralisation 

- Soutien organique 

 

12h : Visite du laboratoire 

Herbolistique 

 

13h : Déjeuner 

 

14h : Consultation pédagogique 

 

16h-19h30 : Plantes et 

systèmes organiques 

- Système digestif 

- Système nerveux 

- Système endocrinien 
 

8h45 : Accueil 

 

9h15 : Plantes et systèmes 

organiques 

- Système respiratoire 

- Système ostéo-articulaire 

- Système immunitaire 

-  

12h30 : Déjeuner 

 

14h-17h : Plantes et systèmes 

organiques 

- Système urogénital 

- Système cutané 

- Système cardiovasculaire 

 

 

 

 
 

Dimanche 22 Septembre 
2013 

 

 

Intervenants : 
PICARD Catherine Naturopathe Iridologue, Infirmière DE, DU nutrition et maladies 
métaboliques 
VALLEE Christine Docteur en Pharmacie, DU phytothérapie, DU homéopathie 
 

 


